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GESUNDHEITSMESSE SCHAFFHAUSEN

GANZHEITLICHES COACHING
UND BERUFLICHE NEUORIENTIERUNG

Ralf Becker ist erfahrener Partner fiir ganzheitliches
Coaching und berufliche Neuorientierung. Sein
Coaching-Ansatz ist darauf ausgerichtet, Menschen
dabei zu unterstiitzen, ihr volles Potenzial zu entfalten
und ein erfilltes und gliickliches Leben zu fithren.

PR
SCHAFFHAUSEN

Ralf Becker Coaching

Oftmals sind Menschen unzufrieden mit
ihrem Beruf oder ihrer Karriere, weil sie
das Gefiihl haben, ihre Talente und Fihig-

keiten nicht voll ausschépfen zu konnen.

Das Coaching-Modell von Ralf Becker
ist auf gesteigerte Gelassenheit und Wert-
schitzung im Leben ausgerichtet. Er hilft
seinen Ratsuchenden dabei, ihre Stirken
zu erkennen und ihre berufliche Laufbahn
neu zu gestalten, um so mehr Freude und
Erfiillung zu finden und Verantwortung
zu iibernehmen.

Gemeinsam in Bewegung: Ralf Becker begleitet seine Ratsuchenden auf dem Weg zu mehr

Gelassenheit und Erfiillung im Leben.

Bilder: zVg.

lhr Partner fiir
ganzheitliches Coaching und
berufliche Neuorientierung

Fir mehr Gelassenheit und Wertschatzung
im Leben. Gliick und Zufriedenheit
bei dem, was Sie tun.

Ralf Becker | 052 533 00 22

www.ralfbecker.ch

e Mineralien, Heilsteine

e Atherische Ole

e Bachbliiten — Edelstein-
Essenzen

e Staalddeli, Montag
geoffnet,13:30 - 17:00
oder nach Voranmeldung

Monika Kranzlin
Uf Widem 559
8226 Schleitheim
+41 52 680 18 29

www.thetalicht.ch

Coachingmdglichkeiten

Viele Menschen haben Schwierigkeiten,
eine zufriedenstellende Partnerschaft auf-
zubauen und zu pflegen. Im Coaching
lernen Ratsuchende, ihre Bediirfnisse und
Wiinsche zu kommunizieren und Harmo-
nie in die eigenen Beziehungen zu bringen.
Ralf Becker unterstiitzt seine Ratsuchen-
den dabei, ihre Perspektive zu erweitern
und ihre Einstellung zu verindern, um so
ein positives Lebensgefithl zu erreichen
und Gliick und Zufriedenheit bei dem
zu finden, was sie tun. Erfolgreiche Coa-
ching-Formate von Ralf Becker sind Pri-
ventionscoachings, Minner-Stressbalance-
Coachings und Coaching-im-Gehen.

Erfahrung, Empathie und Feingefiihl

Seine langjihrige Erfahrung, sein gut ge-
pflegtes iiberregionales Helfernetzwerk,
und seine fundierte berufliche Erfahrung
aus verschiedenen Branchen bilden die Ba-
sis fiir Ralf Beckers tiefes Verstindnis fiir
die individuellen Bediirfnisse seiner Rat-
suchenden. Mit Empathie und Feingeftihl
hilft er ihnen, Energien zu kanalisieren, um

tir die Erfullung ihrer Triume und Visio-
nen einzustehen.

Fachvortrag auf der Gesundheitsmesse
Um wertvolle Einblicke in Ralf Beckers
Coaching zu erhalten, sollten Sie auf kei-
nen Fall seinen Fachvortrag auf der Ge-
sundheitsmesse im Hofackerzentrum in

Frauen coacht man anders.

Mdnner auch.
e )

Gender ist komplex Im Coachlng erfordert
der richtige Umgang mit dieser Thematik
Wissen, Selbstreflexion und Empathie. Ralf
Becker gibt im Rahmen der Gesundheitsmesse
Schaffhausen am Wochenende Einblicke in
geschlechterspezifische Unterschiede und
Gemeinsamkeiten aus seiner Coaching-Praxis..

Schaffhausen am kommenden 1. und
2. April verpassen. Hier haben Sie die Mog-
lichkeit, Ralf Becker personlich kennenzu-
lernen und mehr iiber seinen 360-Grad-
Coaching-Ansatz zu erfahren.

Weitere Informationen finden Sie auch auf seiner

Webseite unter ralfbecker.ch.

Ralf Becker — lhr Partner fiir ganzheitliches
Coaching und berufliche Neuorientierung.

Gesundheitsmesse
chaffhausen
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www.messe-ostschwelz.ch




